
Im Mittelpunkt der Mensch

U

aÉê=eÉêÄëí=áëí=ÑΩê=îáÉäÉ=îçå=ìåë=ÉáåÉ=ÄÉëçåÇÉêë=~êÄÉáíëJ
áåíÉåëáîÉ=wÉáíK=rãëç=ïáÅÜíáÖÉê=áëí=ÉëI=áããÉê=ïáÉÇÉê=òì
ëáÅÜ=òì=âçããÉå=ìåÇ=ëáÅÜ=fåëÉäå=ÇÉê=oìÜÉ=òì=ëÅÜ~ÑÑÉåK
^äë=^åêÉÖìåÖ=Ç~ÑΩê=ã∏ÅÜíÉ=áÅÜ=fÜåÉå=ÉáåÉ=§ÄìåÖ=~ìë
ÇÉã=_ÉêÉáÅÜ=ÇÉë=^ÅÜíë~ãâÉáíëíê~áåáåÖë=îçêëíÉääÉåK

ÉáåÑ~ÅÜKëÉáå=Ó=jáåáìêä~ìÄ=áã=^ääí~Ö
cΩê=Ç~ë=dÉÜáêå=ìåÇ=ÇÉå=dÉáëí=áëí=Éë=~åëíêÉåÖÉåÇI=ïÉåå=ïáê=ÇáÉ
Ö~åòÉ=wÉáí=ãáí=Éíï~ë=ÄÉëÅÜ®ÑíáÖí=ëáåÇK=a~ë=â~ååI=ïÉåå=Éë=òì
ä~åÖÉ=Ç~ìÉêíI=òì=áååÉêÉê=a~ìÉêëé~ååìåÖ=ÑΩÜêÉåK=aáÉ=nì~äáí®í
ÇÉê=iÉáëíìåÖ=Ñ®ääí=Ç~ÄÉá=~ÄK=a~ë=dÉëéΩê=ÑΩê=ÇáÉ=ÉáÖÉåÉå=_Éä~ëJ
íìåÖëÖêÉåòÉå=â~åå=îÉêäçêÉå=ÖÉÜÉåI=ÉÄÉåëç=ÇÉê=hçåí~âí=òìê=ÉáJ
ÖÉåÉå=pÉåëáíáîáí®í=ìåÇ=òì=ÇÉå=dÉÑΩÜäÉåK=_ÉÉáåíê®ÅÜíáÖí=ïÉêÇÉå
~äëç=åáÅÜí=åìê=ìåëÉêÉ=iÉáëíìåÖÉåI=ëçåÇÉêå=~ìÅÜ=iÉÄÉåëèì~äáí®í
ìåÇ=dÉåìëëÑ®ÜáÖâÉáíK

^ÄÉê=Éë=ãìëë=åáÅÜí=ëç=ëÉáåK=táê=ëáåÇ=åáÅÜí=Ç~êáå=ÖÉÑ~åÖÉåK
táê= ëáåÇ= áå=ÇÉê=i~ÖÉ=ìåë=Ç~= ê~ìë= òì=ÜçäÉå=ìåÇ= òìêΩÅâ= òì
âçããÉåI=å~ÅÜ=e~ìëÉI=òì=ÉáåÉã=wìëí~åÇ=ÉáåÑ~ÅÜÉåI=ÉêÜçäJ
ë~ãÉå=pÉáåëI=òì=ÉáåÉã=jáåáìêä~ìÄ=áã=^ääí~ÖI=ÇÉê=ìåÖÉÑ®Üê
ÉáåÉ=jáåìíÉ=Ç~ìÉêíK= báåÉ=jáåìíÉ= â∏ååÉå=ïáê=ìåë= äÉáëíÉåI
ëÉäÄëí=ïÉåå=ïáê=ÖÉê~ÇÉ=ëÉÜê=ÄÉä~ëíÉí=ëáåÇ=Ó=ÉáåÉ=jáåìíÉ=ÑΩê
ìåëÉê=tçÜäÄÉÑáåÇÉå=áëí=òì=ëÅÜ~ÑÑÉå>

aáÉ=§ÄìåÖW
píêÉÅâÉ=aáÅÜ=Éáåã~ä=ÇìêÅÜ=ìåÇ=~íãÉ=Ç~åå=Éáåã~ä=íáÉÑ=Éáå=ìåÇ
~ìëK=_Éáã=̂ ~ìë~íãÉå=ä~ëëÉ=áå=ÇÉå=pÅÜìäíÉêå=äçë=ìåÇ=ÄêáåÖÉ=aÉáåÉ

^ìÑãÉêâë~ãâÉáíI=åÉìÖáÉêáÖ=ïáÉ=Éáå=háåÇI=òìêΩÅâ=áå=ÇáÉ=dÉÖÉåï~êíK
bë=áëí=ïáÉ=å~ÅÜ=e~ìëÉ=âçããÉåI=òìêΩÅâ=îçã=aÉåâÉå=áå=ÇáÉ=wìJ
âìåÑí=çÇÉê=áå=ÇáÉ=sÉêÖ~åÖÉåÜÉáíI=òìêΩÅâ=áå=ÇáÉ=dÉÖÉåï~êíK=wìêΩÅâ
òìã=çÑÑÉåÉå=pÉáå=ìåÇ=åÉìÖáÉêáÖ=ëÉáå=ìåÇ=òìã=péΩêÉåK

t~ë= áëí= àÉíòí= ÖÉê~ÇÉ= ÖÉÖÉåï®êíáÖ\=tÉäÅÜÉ=bãéÑáåÇìåÖÉå\
tÉäÅÜÉ=dÉê®ìëÅÜÉI=dÉêΩÅÜÉI= c~êÄÉåI= cçêãÉå=Á=t~ë= ëáÅÜ
~ìÅÜ=áããÉê=áã=jçãÉåí=áã=cÉäÇ=ÇÉë=dÉï~ÜêëÉáåë=ÄÉÑáåÇÉíI
áëí=ïÉêí=ÄÉ~ÅÜíÉí=ìåÇ=ÉêëéΩêí=òì=ïÉêÇÉåK

_ÉÑêÉáí=îçã=aÉåâÉåJãΩëëÉåI=êìÜÉ=aáÅÜ=~ìÑ=ÇáÉëÉ=tÉáëÉ=Éíï~
ÉáåÉ=jáåìíÉ= áå=ÇÉê=cΩääÉ=ÇÉê=ÖÉÖÉåï®êíáÖÉå=páååÉëÉáåÇêΩÅâÉ
~ìëK=bë=áëí=åáÅÜí=Éáå=ł^ÄëÅÜ~äíÉåI=ÉÜÉê=Éáå=ł^åëÅÜ~äíÉåK=bë=áëí
ïáÉ=Éáå=_~Ç=áã=Ü∏êÉåI=ëÉÜÉåI=êáÉÅÜÉåI=ëéΩêÉå=Á=Éáå=ÉêÜçäë~ãÉê
jáåáìêä~ìÄ=áã=^ääí~ÖK

báåÉ=jáåìíÉ=łåáñíìåI=åáñÇÉåâÉåI=åáñãΩëëÉåI=~äë=jÉÇáòáåI=ëíΩåÇJ
äáÅÜ=ÉáåÖÉåçããÉå=ëÅÜçå=ãáí=ÄÉíê®ÅÜíäáÅÜÉå=bÑÑÉâíÉå=ìåÇ=Ö~J
ê~åíáÉêí= çÜåÉ= ëÅÜ®ÇäáÅÜÉ= kÉÄÉåïáêâìåÖÉåK= pÉá= Öêç≈òΩÖáÖW
pÅÜÉåâÉ=Çáê=Éáå=pÉÅÜòáÖëíÉä=ÇÉáåÉê=wÉáíI=îçå=píìåÇÉ=òì=píìåÇÉI
îçã=^ìÑï~ÅÜÉå=Äáë=òìã=ëÅÜä~ÑÉå=ÖÉÜÉåK=råÇ=ïÉåå=aì=aáê
=iìñìë=äÉáëíÉå=ïáääëíI=ëÅÜÉåâÉ=aáê=~Ä=ìåÇ=òì=òïÉá=jáåìíÉåK

^ìíçêW aêK=e~åë=h~ìÑã~ååI=mëóÅÜçíÜÉê~éÉìí=áå=ÑêÉáÉê=mê~ñáëI
^ÅÜíë~ãâÉáíëíê~áåÉêX=ïïïKÖÉï~ÜêëÉáåK~íX=iáíÉê~íìêWtáääá~ãëI
j~êâ=ìK=~KW=jÉÇáí~íáçå=áã=^ääí~ÖI=dÉä~ëëÉåÜÉáí=ÑáåÇÉå=áå=ÉáåÉê
ÜÉâíáëÅÜÉå=tÉäíI=^êâ~å~=OMNNX=ïïïKãÄëêJãÄÅíK~í

sçå=_ÉíêáÉÄë®êòíáå=aêKáå d~ÄêáÉäÉ=píêçÄä

Gesund mit der Volkshilfe Wien

_ÉÖÉÜêíÉë=bÜêÉå~ãí

łaÉê=^åÇê~åÖ=ï~ê=â~ìã=òì=ÄÉï®äíáÖÉåI=ÄÉêáÅÜíÉí=gçÜ~åJ
åÉë=píÉéÜ~å=EêKF=îçå=ÇÉê=sçäâëÜáäÑÉ=táÉåK=jÉÜê=~äë=UM=fåíÉê=J
ÉëëÉåífååÉå=ãÉäÇÉíÉå=ëáÅÜ=ÄÉá=áÜã=ìåÇ=bãáä=aá~Åçåì=
îçå=ÇÉê=gìåÖÉå=sçäâëÜáäÑÉ=ÄÉá=ÇÉê=cêÉáïáääáÖÉåãÉëëÉ=~ã=
NOK=ìåÇ=NPK=lâíçÄÉê=OMNP=áã=táÉåÉê=j^hK=^ìÅÜ=pçòá~ä=J
ãáåáëíÉê=oìÇçäÑ=eìåÇëíçêÑÉê=EäKF=ìåÇ=doáå fåÖêáÇ=hçêçëÉÅ
äáÉ≈Éå=ëáÅÜ=ΩÄÉê=ÇáÉ=setJbáåë~íòÄÉêÉáÅÜÉ=áåÑçêãáÉêÉåK

fåÑçêã~íáçåÉå=ÑΩê=pÉåáçêfååÉå

aáÉ=sçêëáíòÉåÇÉ=ÇÉê=sçäâëÜáäÑÉ=táÉåI=mêçÑKáå bêáâ~=píìÄÉåîçää
EäKFI=äáÉ≈=Éë=ëáÅÜ=åáÅÜí=åÉÜãÉåI=ÖÉãÉáåë~ã=ãáí=bäÉçåçê~
pìÅÜ~ÅÉâ=EêKF=îçå=ÇÉê=setJ_ÉòáêâëçêÖ~åáë~íáçå=ÄÉá=ÇÉê
cäçêáÇëÇçêÑÉê=pÉåáçêfååÉåãÉëëÉ=~ã=NVK=pÉéíÉãÄÉê=OMNP
fåÑçJj~íÉêá~ä=ΩÄÉê=mÑäÉÖÉ=ìåÇ=_ÉíêÉììåÖ=~ìëòìÖÉÄÉåK
=råíÉê=ÇÉå=jÉëëÉÄÉëìÅÜÉêfååÉåW=pçòá~äãáåáëíÉê=oìÇçäÑ
eìåÇëíçêÑÉê=ìåÇ=pçòá~äëí~Çíê®íáå=j~ÖK~=pçåà~=tÉÜëÉäóK




